
T h e  l a s t  c o u p l e  o f  m o n t h s  h a v e  b e e n  a  r o l l e r c o a s t e r  f o r  t h e  A u s t r a l i a n

s c h o o l s  s y s t e m ,  s t u d e n t s ,  t e a c h e r s ,  a n d  p a r e n t s .  

 

T h e r e  h a v e  b e e n  m a n y  m o m e n t s  o f  c o n f u s i o n  -  a n d ,  u n d o u b t e d l y  f e a r .  W h a t

i s  b e s t  f o r  m y  f a m i l y ?  A r e  m y  c h i l d r e n  s a f e  a t  s c h o o l ?  W i l l  t h e y  f a l l  b e h i n d

i f  I  p u l l  t h e m  o u t ?  F r o m  t h e  h i g h e s t  l e v e l s  o f  g o v e r n m e n t  t o  e v e r y

i n d i v i d u a l ,  w e  h a v e  a l l  b e e n  t r y i n g  t o  m a k e  t h e  b e s t  d e c i s i o n s  f o r  o u r s e l v e s

a n d  o u r  f a m i l i e s  w h i l e  f a c i n g  a  s i t u a t i o n  n o - o n e  f o r e s a w .  

 

D u r i n g  t h i s  t i m e ,  t o o ,  w e  h a v e  s e e n  h o w  i n c r e d i b l y  d e d i c a t e d ,  a d a p t a b l e ,

a n d  p r o f e s s i o n a l  o u r  t e a c h e r s  a r e .  O f f e r i n g  o n l i n e  l e s s o n s ,  p r o v i d i n g

c o u r s e w o r k  f o r  s t u d e n t s  a t  h o m e ,  j u g g l i n g  k i d s  i n  t h e  c l a s s  a n d  a t  h o m e ,

o u r  t e a c h e r s  h a v e  s h o n e .  

 

B u t  m o v i n g  o u t  o f  s c h o o l s  a l s o  d e m o n s t r a t e d  t h e  i n e q u a l i t i e s  i n  o u r

c o m m u n i t y .  O n e  i n  1 0  A u s t r a l i a n  s t u d e n t s  r e p o r t  t h a t  s c h o o l  i s  t h e  o n l y

p l a c e  t h e y  f e e l  s a f e .  D i g i t a l  l e a r n i n g  i s n ' t  p o s s i b l e  i f  y o u  d o n ' t  h a v e  a c c e s s

t o  t e c h n o l o g y .  

 

F o r  p a r e n t s ,  t h e r e  w a s  q u e s t i o n s  a b o u t  h o w  t h e y  c o u l d  p o s s i b l y  b a l a n c e

o u t  w o r k i n g  f r o m  h o m e  w i t h  s u p e r v i s i n g  t h e i r  c h i l d r e n  i n  t h e  h o m e

e n v i r o n m e n t .  A d d e d  t o  t h a t  w a s  h o w  t o  m o t i v a t e  k i d s  t o  f o c u s  o n  l e a r n i n g

w h e n  t h e i r  t o y s  o r  d e v i c e s  w e r e  s i n g i n g  t h e i r  s i r e n  s o n g  f r o m  a c r o s s  t h e

r o o m .  

 

M C E R A  c o m p i l e d  a  s e r i e s  o f  e x p e r t  c o m m e n t s  a b o u t  t h e  i m p l i c a t i o n s  o f

s c h o o l  c l o s u r e s  d u r i n g  t h i s  t i m e .  T h e y  a r e  c o l l e c t e d  i n  t h i s  p a p e r ,  a s  w e l l  a s

l i n k s  t o  a d d i t i o n a l  r e s o u r c e s .  

-  D r  S h a n n o n  S c h e d l i c h
M C E R A  C E O

 

 

M A Y  2 0 2 0

FROM OUR CEO EDUCATION AND COVID-19

BRIEFING PAPER #01
M o t i v a t i o n  a n d  s c h o o l i n g  a t  h o m e

E q u i t y  

P a r e n t s  s u p p o r t i n g  t h e i r  c h i l d r e n

D u r i n g  t h e  h e i g h t  o f  s c h o o l

c l o s u r e s ,  M C E R A  r a n  t h r e e

i n t e r a c t i v e  Q & A s  w i t h

e x p e r t s .  T h e y  c a n  b e

v i e w e d  o n l i n e :  

 

I n e q u a l i t y

 

 

M o t i v a t i o n

 

H e l p i n g  p a r e n t s

https://youtu.be/wdI2qcTjx3s
https://youtu.be/iFpXPgzONHs
https://youtu.be/7f-vd5sDaFc


A n d r e w  M a r t i n  i s  S c i e n t i a  P r o f e s s o r  a n d  P r o f e s s o r  o f  E d u c a t i o n a l

P s y c h o l o g y  a t  U N S W  S y d n e y ,  a n d  a  l e a d i n g  e x p e r t  o n  t h e  p s y c h o l o g y  o f

a c h i e v e m e n t  m o t i v a t i o n .  H e  s a y s  t h a t  i f  s t u d e n t s  f e e l  o v e r w h e l m e d  b y

e v e n t s  o u t s i d e  o f  t h e i r  c o n t r o l ,  i t  i s  h e l p f u l  t o  d r a w  t h e i r  a t t e n t i o n  t o  t h e

t h i n g s  t h e y  s t i l l  c a n  c o n t r o l .

 

“ U n c e r t a i n t y  i s  o n e  o f  t h e  m o s t  c h a l l e n g i n g  a s p e c t s  o f  r e m o t e  l e a r n i n g

d u r i n g  t h e  C O V I D - 1 9  p a n d e m i c , "  s a i d  P r o f e s s o r  M a r t i n .  " W i t h  s o  m u c h

u n c e r t a i n t y ,  i t  i s  l i k e l y  t h a t  m a n y  s t u d e n t s  w i l l  f e e l  l i t t l e  o r  n o  c o n t r o l  o v e r

t h e i r  l e a r n i n g .  R e s e a r c h  h a s  f o u n d  t h a t  w h e n  s t u d e n t s  f e e l  l i t t l e  o r  n o

c o n t r o l ,  t h e y  a r e  a t  r i s k  o f  d i s e n g a g e m e n t :  w h y  b o t h e r  t r y i n g  w h e n  y o u

h a v e  n o  c o n t r o l  o v e r  e v e n t s ? "

 

" I t  i s  t h u s  i m p o r t a n t  t o  d r a w  s t u d e n t s ’  a t t e n t i o n  t o  t h r e e  b i g  t h i n g s  t h e y

c a n  c o n t r o l :  e f f o r t  ( h o w  h a r d  t h e y  t r y ) ,  s t r a t e g y  ( t h e  w a y  t h e y  t r y  t o  g o

a b o u t  t h e i r  l e a r n i n g ) ,  a n d  a t t i t u d e  ( w h a t  t h e y  t h i n k  o f  t h e m s e l v e s ,  t h e

t a s k ,  t h e i r  s i t u a t i o n ) . "

 

" T h e  m o r e  s t u d e n t s  f o c u s  o n  t h e s e  t h r e e  t h i n g s ,  t h e  m o r e  e m p o w e r e d  t h e y

w i l l  f e e l  a n d  b e h a v e  t h r o u g h  t h i s  t i m e  o f  m a j o r  u n c e r t a i n t y . ”

D r  K a t r i n a  B a r k e r ' s  r e s e a r c h  i n t e r e s t s  i n c l u d e  s t u d e n t  m o t i v a t i o n ,  s e l f -

c o n c e p t ,  a n d  c l a s s r o o m  m a n a g e m e n t .  S h e  p o i n t s  t o  s o m e  s t r a t e g i e s  t o  h e l p

s t u d e n t s  w i t h  t h e  s h i f t  t o  l e a r n i n g  f r o m  h o m e .

 

" S o m e  y o u n g  p e o p l e  w i l l  b e  c h a l l e n g e d  b y  t h e  n e w  w a y  o f  l e a r n i n g  f r o m

h o m e , "  s a i d  D r  B a r k e r .    " F o c u s i n g  o n  t h e  a d v a n t a g e s  o f  t h i s  a p p r o a c h  w i l l

b e  h e l p f u l  t o  r e - e n g a g e  t h e m  i n  t h e i r  l e a r n i n g . "

 

" S o m e  o f  t h e s e  a d v a n t a g e s  a r e  t h a t  o n l i n e  l e a r n i n g  i s  n o n - l i n e a r ,  f l e x i b l e

a n d  s e l f - p a c e d .  B u t  t h e s e  q u a l i t i e s  m e a n  i t  r e q u i r e s  s e l f - r e g u l a t i o n ,

i n c l u d i n g  s e l f - d i s c i p l i n e ,  m o t i v a t i o n  a n d  t h e  a b i l i t y  t o  w o r k

i n d e p e n d e n t l y . "

 

D r  B a r k e r  p r o v i d e d  t h e  f o l l o w i n g  s t r a t e g i e s  f o r  y o u n g  p e o p l e  t o  d e p l o y  t o

s e t  t h e m  u p  f o r  s u c c e s s  i n  t h i s  n e w  e n v i r o n m e n t .

 

" F i r s t ,  a t  t h e  b e g i n n i n g  o f  t h e  s c h o o l  w e e k ,  c r e a t e  a  d a i l y  t i m e t a b l e .  T h e

t i m e t a b l e  s h o u l d  i n c l u d e  r e a s o n a b l e  s t u d y  b r e a k s  a s  a  r e w a r d  a n d

m o t i v a t o r . "

 

" S e c o n d ,  f o r m  a  s t u d y  g r o u p  b y  p a i r i n g  u p  w i t h  a  f r i e n d  a n d  u s e  v i d e o

c o n f e r e n c i n g  t o o l s  t o  m e e t .  L e a r n i n g  o c c u r s  t h r o u g h  s o c i a l  i n t e r a c t i o n s ,

a n d  y o u n g  p e o p l e  w h o  f i n d  i t  c h a l l e n g i n g  t o  w o r k  i n d e p e n d e n t l y  w i l l

b e n e f i t  f r o m  c o l l a b o r a t i n g  o n  s c h o o l  w o r k . "

 

" T h i r d ,  s u b m i t  y o u r  w o r k  r e g u l a r l y  a n d  r e q u e s t  t e a c h e r  f e e d b a c k .  T h i s  w i l l

g i v e  y o u  c o n f i d e n c e  t h a t  y o u  a r e  o n  t r a c k  a n d  e n h a n c e  y o u r  m o t i v a t i o n  f o r

l e a r n i n g . "

SCIENTIA PROFESSOR ANDREW MARTIN, UNSW SYDNEY

DR KATRINA BARKER, WESTERN SYDNEY UNIVERSITY

MOTIVATION FOR STUDENTS FURTHER RESOURCES
C o l l i e ,  R . J . ,  &  M a r t i n ,

A . J .  ( 2 0 1 9 ) .  M o t i v a t i o n

a n d  e n g a g e m e n t  i n

l e a r n i n g .  I n  L .  Z h a n g  ( E d ) .

O x f o r d  R e s e a r c h

E n c y c l o p e d i a  o f

E d u c a t i o n .  N e w  Y o r k :

O x f o r d  U n i v e r s i t y  P r e s s

M a r t i n ,  A . J .  ( 2 0 0 3 ) .  H o w

t o  m o t i v a t e  y o u r  c h i l d

f o r  s c h o o l  a n d  b e y o n d .

S y d n e y :  R a n d o m

H o u s e / B a n t a m

M a r t i n ,  A . J .  ( 2 0 2 0 ) .  H o w

t o  O p t i m i z e  O n l i n e

L e a r n i n g  i n  t h e  A g e  o f

C o r o n a v i r u s  ( C O V I D - 1 9 ) :

A  5 - P o i n t  G u i d e  f o r

E d u c a t o r s .  I n  ‘ U N S W

N e w s r o o m ’

M a r t i n ,  A . J .  ( 2 0 2 0 ) .  T h e

P s y c h o l o g y  o f  S t u d e n t

M o t i v a t i o n .  P o d c a s t  f o r

A t o m i  B r a i n w a v e s  s e r i e s .

A v a i l a b l e  o n  A p p l e ,

S p o t i f y ,  a n d  G o o g l e  

A t o m i  B r a i n w a v e s

P o d c a s t  S 1  E 6 :  P r o f

A n d r e w  M a r t i n  o n  T h e

C o m p l e x  P s y c h o l o g y  o f

S t u d e n t   

 

 

 

 

THE ONGOING PANDEMIC

PRESENTS BOTH

PRACTICAL AND

PSYCHOLOGICAL

CHALLENGES TO SCHOOL

STUDENTS. A RAPID

SHIFT IN THE STRUCTURE

OF SCHOOLING AND AN

UNCERTAIN FUTURE MEAN

THEY NEED RELEVANT

STRATEGIES TO STAY

MOTIVATED IN THEIR

LEARNING.

https://newsroom.unsw.edu.au/news/social-affairs/how-optimise-online-learning-age-coronavirus
https://podcasts.apple.com/au/podcast/s1-e6-professor-andrew-martin-on-complex-psychology/id1497480124?i=1000468266985
https://open.spotify.com/episode/386GC6kzACoUr5k8LMEh3f
https://podcasts.google.com/?feed=aHR0cHM6Ly9mZWVkcy5idXp6c3Byb3V0LmNvbS84MTUyNjMucnNz&episode=QnV6enNwcm91dC0yNTQ4MTcx&ved=0CBEQzsICahcKEwiI-c3j5-7oAhUAAAAAHQAAAAAQAQ
https://www.youtube.com/watch?v=FRGCQVQ-nXI
https://www.youtube.com/watch?v=FRGCQVQ-nXI


" N o w  m o r e  t h a n  e v e r ,  r e c o g n i t i o n  o f  e d u c a t i o n a l  d i s a d v a n t a g e  m u s t  c o m e

t o  g r i p s  w i t h  d i g i t a l  e x c l u s i o n "

 

S u e  N i c h o l s  i s  t h e  A s s o c i a t e  H e a d  o f  t h e  U n i v e r s i t y  o f  S o u t h  A u s t r a l i a ' s

S c h o o l  o f  E d u c a t i o n .  H e r  a r e a s  o f  r e s e a r c h  i n c l u d e  l i t e r a c y ,  s c h o o l - f a m i l y

p a r t n e r s h i p ,  a n d  i n c l u s i v e  e d u c a t i o n .

 

S h e  u n d e r l i n e s  t h a t  t h e  p r e s e n t  c r i s i s  w i l l  m a k e  i t  u r g e n t  t o  d e a l  w i t h

u n e q u a l  a c c e s s  t o  d i g i t a l  r e s o u r c e s .  " N o w  m o r e  t h a n  e v e r ,  r e c o g n i t i o n  o f

e d u c a t i o n a l  d i s a d v a n t a g e  m u s t  c o m e  t o  g r i p s  w i t h  d i g i t a l  e x c l u s i o n ,

a s s o c i a t e d  w i t h  d i f f e r e n c e s  i n  f a m i l i e s ’  a c c e s s ,  k n o w l e d g e ,  u s e  a n d

n e t w o r k s . "  s a i d  A / P r o f  N i c h o l s .

 

" T h e  m o s t  d i s a d v a n t a g e d  A u s t r a l i a n s  a r e  t h o s e  w h o  r e l y  s o l e l y  o n  a  m o b i l e

p h o n e  a n d  t h e  g r o u p  m o s t  a f f e c t e d  a r e  s i n g l e  p a r e n t s .  W i t h  n o  c o m m o n

a p p r o a c h  t o  s c h o o l s ’  u p t a k e  o f  d i g i t a l  p l a t f o r m s ,  a n d  a  p r o l i f e r a t i o n  o f

c o m m e r c i a l  p r o v i d e r s ,  p a r e n t s  s t r u g g l e  t o  u n d e r s t a n d  w h a t  k i n d s  o f

t e c h n o l o g i c a l  r e s o u r c e s  a n d  k n o w l e d g e  t h e y  n e e d  t o  i n t e r a c t  w i t h  s c h o o l s ,

o r  s h o u l d  a c c e s s  t o  s u p p o r t  t h e i r  c h i l d r e n ’ s  l e a r n i n g . "

 

" S c h o o l s  n e e d  t o  b e  s u p p o r t e d  t o  i m p l e m e n t  p r i n c i p l e s  o f  d i g i t a l  i n c l u s i o n

a s  t h e y  w o r k  w i t h  p a r e n t s  t o  m a i n t a i n  c h i l d r e n ’ s  l e a r n i n g  a t  h o m e . "

ASSOCIATE PROFESSOR SUE NICHOLS, UNIVERSITY OF SOUTH AUSTRALIA 

PROFESSOR VAILLE DAWSON, UNIVERSITY OF WESTERN AUSTRALIA

P r o f e s s o r  V a i l l e  D a w s o n  i s  a n  e x p e r t  i n  s c i e n c e  e d u c a t i o n  a n d  D e p u t y  H e a d

o f  S c h o o l ,  E d u c a t i o n ,  a t  t h e  U n i v e r s i t y  o f  W e s t e r n  A u s t r a l i a ' s  G r a d u a t e

S c h o o l  o f  E d u c a t i o n .  H e r  r e s e a r c h  h a s  f o c u s e d  s p e c i f i c a l l y  o n  s c i e n c e

e d u c a t i o n  i n  d i s a d v a n t a g e d  s c h o o l s .

 

" C h i l d r e n  f r o m  d i s a d v a n t a g e d  f a m i l i e s  f a c e  m a n y  i s s u e s  i n  t h e  t r a n s i t i o n  t o

l e a r n i n g  f r o m  h o m e .  T h e  s o c i a l ,  p s y c h o l o g i c a l  a n d  t e c h n o l o g y  i s s u e s  w i l l

m e a n  t h a t  t h e  d a m a g e  t o  e d u c a t i o n a l  o u t c o m e s  c o u l d  b e  i r r e p a r a b l e . "

 

" D i s a d v a n t a g e d  c h i l d r e n  a l r e a d y  l a g  b e h i n d  t h e i r  p e e r s .  A c c o r d i n g  t o  P I S A

a n d  N A P L A N  d a t a ,  c h i l d r e n  f r o m  d i s a d v a n t a g e d  f a m i l i e s  a r e ,  o n  a v e r a g e ,  2 -

3  y e a r s  b e h i n d  t h e i r  m o r e  a d v a n t a g e d  p e e r s  i n  l i t e r a c y ,  n u m e r a c y  a n d

s c i e n c e . "

 

" T h e  c o h o r t  m o s t  a t  r i s k  a r e  t h o s e  i n  t h e i r  f i n a l  y e a r s  o f  s c h o o l i n g  –  t h o s e

a b o u t  t o  g r a d u a t e  a n d  e n t e r  t h e  w o r k f o r c e  o r  f u r t h e r  e d u c a t i o n .  F o r  t h e s e

y o u n g  p e o p l e ,  a n d  t h e i r  f a m i l i e s ,  t r a n s i t i o n i n g  t o  l e a r n i n g  a t  h o m e  p o s e s  a

c r i t i c a l  r i s k   t o  t h e i r  e d u c a t i o n a l  a s p i r a t i o n s . "

 

" O n e  s o l u t i o n  i s  f o r  Y e a r  1 0 - 1 2  s t u d e n t s  t o  b e  a b l e  t o  c o n t i n u e  t o  a t t e n d  a

s c h o o l  o r  a  l e a r n i n g  c e n t r e  ( w i t h  h y g i e n e  a n d  s o c i a l  d i s t a n c i n g )  a n d  u s e

i n d i v i d u a l i s e d  o n l i n e  l e a r n i n g  a n d  m a i n t a i n  p r a c t i c a l  w o r k ,  w h i l e  p r o v i d i n g

m e n t a l  h e a l t h  s u p p o r t . "

INEQUALITIES AND LEARNING FROM HOME PROFESSOR JOHN

FISCHETTI

P r o f e s s o r  J o h n  F i s c h e t t i

i s   P r o  V i c e  C h a n c e l l o r  o f

t h e  F a c u l t y  o f  E d u c a t i o n

a n d  A r t s   o f  t h e  U n i v e r s i t y

o f  N e w c a s t l e ,  a n d

P r e s i d e n t  o f  t h e  N S W

C o u n c i l  o f  D e a n s  o f

E d u c a t i o n .  H e  i s  a n  e x p e r t

o n  e q u i t y  i s s u e s  i n

e d u c a t i o n ,  a n d  o n

e d u c a t i o n a l  l e a d e r s h i p .  H e

p o i n t s  t o  t h e  s a f e t y ,  c a r e ,

a n d  l e a r n i n g  t h a t  m a n y

s t u d e n t s  w i l l  n o w  b e

d e p r i v e d  o f .

 

" I n  o n e  m o n t h ,  s c h o o l s

a r o u n d  t h e  w o r l d  h a v e

t r a n s i t i o n e d  f r o m  a

p r e d o m i n a n t l y  f a c e - t o - f a c e

t o  a  p r e d o m i n a n t l y  s c h o o l -

a t - h o m e  m o d e ,  s a i d

P r o f e s s o r  F i s c h e t t i .  " T h i s

h y p e r - s p e e d  t r a n s i t i o n  h a s

e x p o s e d  a  s e r i e s  o f

p r o f o u n d  e q u i t y  i s s u e s .

 

" N e a r l y  2 . 5  m i l l i o n

A u s t r a l i a n s  d o  n o t  h a v e

i n t e r n e t  a c c e s s .  M a n y

f a m i l i e s  w i t h  a c c e s s  o f t e n

h a v e  o n l y  o n e  c o m p u t e r  o r

l a p t o p  t o  b e  s h a r e d  w i t h

s e v e r a l  u s e r s ,  i n c l u d i n g  a

p a r e n t  w o r k i n g  f r o m  h o m e .

I t  i s  m u c h  m o r e  c o m p l e x  f o r

t e a c h e r s  a n d  s c h o o l s    t o

p r o v i d e  s u p p o r t  f o r

s t u d e n t s  w i t h  s p e c i a l  n e e d s

o r  p e r s o n a l  l e a r n i n g

d i f f e r e n c e s .

 

" A n d  p h y s i c a l  s c h o o l s

p r o v i d e  s a f e t y ,  c a r i n g  a n d

n u r t u r i n g  t h a t  i s  s o m e t i m e s

m i s s i n g  a t  h o m e .  T h i s

p l a c e s  v u l n e r a b l e  s t u d e n t s

a t  r i s k  o f  l o n e l i n e s s ,

i s o l a t i o n ,  h u n g e r  a n d  a  l o s s

o f  s e l f - w o r t h .  S c h o o l s  a r e

t h e  o n e  p l a c e  i n  o u r  s o c i e t y

w h e r e  y o u n g  p e o p l e  c a n

c o u n t  o n  a d u l t s  l o o k i n g  o u t

f o r  t h e m . "

"THE DAMAGE TO EDUCATIONAL OUTCOMES COULD BE IRREPARABLE."



P r o f e s s o r  C a r o l  R e i d  o f  W e s t e r n  S y d n e y  U n i v e r s i t y  i s  a n  e x p e r t  o n

e d u c a t i o n  f o r  s t u d e n t s  f r o m  a  r e f u g e e  b a c k g r o u n d .  S h e  s a y s  t h e  l o s s  o f

c o n t a c t  w i t h  s c h o o l  c o m m u n i t i e s  w i l l  b e  e s p e c i a l l y  h a r d  f o r  y o u n g  p e o p l e

w h o  a r e  r e f u g e e s  o r  h a v e  r e c e n t l y  m i g r a t e d  t o  A u s t r a l i a .

 

" T h e r e  a r e  c e r t a i n  c o n d i t i o n s  t h a t  s o f t e n  t h e  i m p a c t  o f  l i v i n g  i n  a  n e w

c o u n t r y  a n d  t h e  k e y  o n e s  a r e  l a n g u a g e  a n d  a c c e s s  t o  o t h e r  y o u n g  p e o p l e .  I t

i s  t h r o u g h  t h e s e  n e t w o r k s  t h a t  c r o s s - c u l t u r a l  c o m m u n i c a t i o n  o c c u r s .

 

" M o v i n g  t o  o n l i n e  l e a r n i n g  a n d  s o c i a l  i s o l a t i o n  m e a n s  t h a t  y o u n g  p e o p l e ' s

l a n g u a g e  s k i l l s  w i l l  n o  l o n g e r  b e  i m p r o v e d  b y  i n t e r a c t i o n s  t h a t  o c c u r  i n

s c h o o l s ,  y o u t h  g r o u p s ,  s p o r t  a n d  a t  p l a c e s  o f  w o r s h i p .  H a r d l y  a n y  o f  t h e

y o u n g  p e o p l e  w h o  a r e  r e f u g e e s  o r  r e c e n t l y  a r r i v e d  m i g r a n t s  m e e t  w i t h

l o c a l l y  b o r n  f r i e n d s  o u t s i d e  o f  t h e s e  p l a c e s  a n d  a c t i v i t i e s .

 

" L o s i n g  t h e  c h a n c e  t o  m e e t  p e o p l e  i n  p e r s o n  a n d  f o r m  n e t w o r k s  w i l l  d i s r u p t

b o t h  s t u d e n t s '  l a n g u a g e  l e a r n i n g  a n d  t h e i r  d e v e l o p i n g  i d e a s  a b o u t  l i v i n g  i n

A u s t r a l i a . "

D r  C a t h y  S t o n e  a n d  P r o f e s s o r  S a r a h  O ' S h e a  a r e  b o t h  e x p e r t s  i n  o n l i n e

l e a r n i n g  a n d  e q u i t y  i n  h i g h e r  e d u c a t i o n ,  a n d  h a v e  u n d e r t a k e n  j o i n t

r e s e a r c h  o n  t h e s e  s u b j e c t s .  I n  t h e i r  j o i n t  s t a t e m e n t ,  t h e y  s a y  t h e  c h a l l e n g e

o f  t h e  s h i f t  t o  o n l i n e  w i l l  b r i n g  a  l o t  o f  e x i s t i n g  i n e q u a l i t i e s  t o  d a y l i g h t ,  a n d

b e l i e v e  i t  i s  a  g r e a t  o p p o r t u n i t y  t o  a d d r e s s  t h e m .

 

" C O V I D - 1 9  h a s  l i t e r a l l y  i n s t i g a t e d  a  ‘ p a u s e ’  i n  o u r  b u s y  l i v e s , "  t h e y  s a i d .  " I t

h a s  c h a l l e n g e d  e d u c a t o r s  t o  m o v e  t o t a l l y  t o  t h e  o n l i n e  e n v i r o n m e n t  i n  a

m a t t e r  o f  w e e k s .

 

" A t  s o m e  i n s t i t u t i o n s  t h i s  m o v e m e n t  h a s  b e e n  r u d i m e n t a r y  b u t  i t  h a s

a c h i e v e d  w h a t  m a n y  H E  i n s t i t u t i o n s  a n d  s c h o o l s  h a d  b e e n  a d v o c a t i n g  f o r

y e a r s .  Y e s  w e  d o  h a v e  g a p s / d i v i d e s  i n  t e r m s  o f  t e c h n o l o g y ,  i n f r a s t r u c t u r e

a n d  a l s o ,  i m p o r t a n t l y  m a t e r i a l  s u p p o r t .  Y e t  t h i s  i s  a l s o  a n  o p p o r t u n i t y  t o

a d d r e s s  a n d  r e c o g n i s e  t h e  h u g e  d i v i d e s  i n  o u r  e d u c a t i o n a l  s y s t e m s  b e t w e e n

s t a t e  a n d  p r i v a t e  /  r e g i o n a l  a n d  r e m o t e .

 

" T h e s e  g a p s  a r e  n o  l o n g e r  h i d d e n  b y  b a n d - a i d  s o l u t i o n s .  O n l i n e  l e a r n i n g ,  i n

w h i c h  s o  m a n y  e q u i t y  s t u d e n t s  p a r t i c i p a t e ,  c a n  n o  l o n g e r  b e   s e e n  a s  t h e

‘ p o o r  c o u s i n ’ .  S u d d e n l y ,  i t  w i l l  b e  c o r e  b u s i n e s s  w i t h  m o r e  a t t e n t i o n  p a i d  t o

i t .  T h i s  s i t u a t i o n  f o r e g r o u n d s  t h e  i n e q u i t i e s  i n  o n l i n e  l e a r n i n g  a n d  w i l l ,  w e

h o p e ,  f o r c e  a  c o h e s i v e  r e s p o n s e  t o  a d d r e s s  t h e m ,  n o w  t h a t  t h i s  i s  n o  l o n g e r

a  m i n o r i t y  i s s u e . "

J u l i a n  S e f t o n - G r e e n  i s

P r o f e s s o r  o f  N e w  M e d i a

E d u c a t i o n  a t  D e a k i n  U n i v e r s i t y .

M u c h  o f  h i s  r e s e a r c h  f o c u s e s  o n

y o u n g  p e o p l e ' s  i n f o r m a l

l e a r n i n g ,  o n  t h e i r  u s e  o f  d i g i t a l

t e c h n o l o g i e s ,  a n d  o n  s o c i a l

i n e q u a l i t y .  P r o f e s s o r  S e f t o n -

G r e e n  s a y s  w e  m u s t  a c t  r a p i d l y

t o  a d d r e s s  t h e  u n e q u a l  e f f e c t s

o f  t h e  s h i f t  t o  l e a r n i n g  a t  h o m e .  

 

" A u s t r a l i a ’ s  u n e q u a l  c h i l d h o o d s

h a v e  b e e n  b r u t a l l y  e x p o s e d  b y

t h i s  p r e s e n t  c r i s i s , "  h e  s a i d .

" P r i v a t e  s c h o o l s  w o r k  w i t h

f a m i l i e s  a n d  h a v e  g o o d

t e c h n o l o g i c a l  i n f r a s t r u c t u r e s

a n d  c a n  r e l y  o n  p a r e n t s ,

t e a c h e r s  a n d  e q u i p m e n t  t o

m a i n t a i n  t h e  c o n t i n u i t y  o f

c h i l d r e n ' s  e d u c a t i o n .

 

" C h i l d r e n  a n d  f a m i l i e s  w i t h o u t

b r o a d b a n d  o r  e v e n  t h o s e

w i t h o u t  a c c e s s  t o  p h o n e  t a r i f f s

n e e d  s p e e d y  i n f r a s t r u c t u r e  a n d

s u p p o r t  a s  p a r t  o f  a n  o v e r a l l

r e l i e f  a n d  r e b u i l d i n g  e f f o r t  t o  a t

l e a s t  k e e p  t h e s e  c h i l d r e n  i n

t o u c h  w i t h  a  b a s i c  r i g h t  t o  a n

e d u c a t i o n .

 

" T h e  c o n s e q u e n c e s  o f  t h i s  c r i s i s

a r e  g o i n g  t o  h u r t  a l l  o f  u s .  I t  w i l l

h u r t  t h e s e  c h i l d r e n ’ s  f u t u r e s  i n

c r u e l  a n d  e n t i r e l y  a v o i d a b l e

w a y s  u n l e s s  w e  d o  s o m e t h i n g

a b o u t  i t . "

PROFESSOR CAROL REID, WESTERN SYDNEY UNIVERSITY

DR CATHY STONE, UNIVERSITY OF NEWCASTLE, AND PROFESSOR SARAH O'SHEA,

CURTIN UNIVERSITY
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P e n n y  V a n  B e r g e n  i s  a n  A s s o c i a t e  P r o f e s s o r  i n  e d u c a t i o n  p s y c h o l o g y  a t

M a c q u a r i e  U n i v e r s i t y ;  h e r  r e s e a r c h  h a s  a  s t r o n g  f o c u s  o n  e m o t i o n  a n d

m e m o r y ,  y o u n g  p e o p l e ' s  r e l a t i o n s h i p s  w i t h  t e a c h e r s ,  p a r e n t s ,  a n d  p e e r s ,

a n d  t h e  k i n d s  o f  i n t e r a c t i o n s  t h a t  b e s t  s u p p o r t  l e a r n i n g  a n d  d e v e l o p m e n t .

A / P r o f  V a n  B e r g e n  i s  a  w o r k i n g  p a r e n t  h e r s e l f ,  a n d  a c k n o w l e d g e s  t h a t

j u g g l i n g  w o r k  a n d  c h i l d r e n ’ s  s c h o o l  d e m a n d s  i s  e x t r e m e l y  c h a l l e n g i n g .  

 

" T h i s  i s  e s p e c i a l l y  s o  w i t h  y o u n g e r  c h i l d r e n  a n d  t h o s e  w h o  a r e n ’ t  y e t

i n d e p e n d e n t  l e a r n e r s . "  s h e  s a i d .  B u t  t h e r e  a r e  w a y s  o f  m a k i n g  i t  m o r e

m a n a g e a b l e .  

 

" T h e  m o r e  s u c c e s s f u l l y  y o u  c a n  h e l p  c h i l d r e n  a d j u s t ,  t h e  m o r e  s u c c e s s f u l l y

y o u  a r e  l i k e l y  t o  c o p e  y o u r s e l f .  I t  h e l p s  t o  s e t  a  w e e k d a y  r o u t i n e ,  a n d  b u i l d

i n  t i m e  f o r  s c h o o l ,  w o r k ,  e x e r c i s e ,  a n d  f r e e  t i m e .  B u t  b e  w i l l i n g  t o  a d a p t  i f

e v e r y o n e  i s  h a v i n g  a  t o u g h  d a y .

 

" T h i s  p r o v i d e s  a  s e n s e  o f  n o r m a l c y ,  a n d  c o m m u n i c a t e s  t o  c h i l d r e n  w h e n

y o u  w i l l  a n d  w o n ’ t  b e  a v a i l a b l e .  I f  y o u  h a v e  i m p o r t a n t  m e e t i n g s  c o m i n g  u p ,

e x p l a i n  t h i s  t o  c h i l d r e n  t o o .  A  b r e a k  f r o m  l e a r n i n g  i s  o k a y  –  t h i n k  C o s m i c

K i d s  Y o g a ,  b o o t c a m p…  e v e n  a  l i t t l e  N e t f l i x .

 

" F i n a l l y ,  a c k n o w l e d g e  y o u r  o w n  f e e l i n g s .  I t ’ s  n o r m a l  t o  f e e l  u n s e t t l e d ,  b u t

r e m e m b e r  t h a t  e m o t i o n s  a r e  c o n t a g i o u s .  C o n s i d e r  w a y s  t o  m e e t  f r i e n d s

v i r t u a l l y ,  e x e r c i s e ,  a n d  r e i n  i n  w o r k .  T a k e  a  b r e a t h e r  i f  n e e d e d .  T o  m a n a g e

t h e  n e x t  f e w  m o n t h s ,  i t  i s  i m p o r t a n t  t o  l o o k  a f t e r  y o u r s e l f !  "

P r o f e s s o r  A n d r e a  R e u p e r t  i s  a  p r o m i n e n t  e x p e r t  i n  e d u c a t i o n  p s y c h o l o g y

a n d  f a m i l y  m e n t a l  h e a l t h  a t  M o n a s h  U n i v e r s i t y .  S h e  s a y s  t h e  f i r s t  t h i n g  i s

f o r  p a r e n t s  t o  " g o  e a s y  o n  t h e m s e l v e s  a n d  t h e i r  k i d s . "

 

" Y o u  c a n  s c h e d u l e  y o u r  d a y s  a r o u n d  c e r t a i n  a c t i v i t i e s  b u t  a t  t h e  s a m e  t i m e

b e  f l e x i b l e  a n d  f o r g i v i n g  o f  y o u r s e l v e s  a n d  y o u r  k i d s  i f  t h e  s c h e d u l e  f a l l s

a w a y , "  s h e  s a i d .  

 

" S p e n d  s o m e  q u a l i t y ,  e n j o y a b l e  t i m e  w i t h  y o u r  k i d s  e v e r y  d a y  w i t h o u t

p h o n e s  t o  h e l p  k i d s  f e e l  s e c u r e  a n d  t h e n  ( h o p e f u l l y )  h a p p y  t o  e n t e r t a i n

t h e m s e l v e s .

 

" W h e n  f o c u s i n g  o n  p a i d  w o r k ,  y o u  m a y  n e e d  t o  w o r k  i n  s h o r t ,  p r o d u c t i v e

b u r s t s  a n d  ' s n a t c h '  t i m e  w h e n  y o u  c a n  –  f o r  e x a m p l e ,  d u r i n g  k i d s ’  n a p  t i m e .

E v e n  i n  i s o l a t i o n ,  i t ' s  a  g o o d  i d e a  t o  s t i l l  s o c i a l i s e  w i t h  o t h e r  p a r e n t s

o n l i n e ,  t o  v e n t ,  d e b r i e f  a n d  p i c k  u p  u s e f u l  t i p s . "

PROFESSOR ANDREA REUPERT, MONASH UNIVERSITY

ASSOCIATE PROFESSOR PENNY VAN BERGEN, MACQUARIE UNIVERSITY

HELPING PARENTS HELP THEIR KIDS DR ELIZABETH ROUSE,

DEAKIN UNIVERSITY 

D r  E l i z a b e t h  R o u s e  i s  a  s e n i o r

l e c t u r e r  i n  e a r l y  c h i l d h o o d

e d u c a t i o n  a t  D e a k i n

U n i v e r s i t y ,  w i t h  a  p a r t i c u l a r

i n t e r e s t  i n  p a r t n e r s h i p s

b e t w e e n  s c h o o l s ,  p a r e n t s ,  a n d

t h e i r  w i d e r  c o m m u n i t i e s .  S h e

a c k n o w l e d g e s  t h a t  p a r e n t s

" a r e  u n d e r s t a n d a b l y  c o n c e r n e d

a n d  m a y  b e  f e e l i n g  c h a l l e n g e d

i n  h o w  t o  s u p p o r t  t h e i r

c h i l d r e n  w h i l e  t h e y  a r e

l e a r n i n g  a t  h o m e . "  

 

B u t  s h e  w a n t s  o v e r w h e l m e d

p a r e n t s  t o  k n o w  t h e y  d o n ' t

h a v e  t o  t a k e  o n  e v e r y t h i n g  o n

t h e i r  o w n ,  a n d  t h a t

p r o f e s s i o n a l  t e a c h e r s  w i l l  b e

d o i n g  a l l  t h e y  c a n  t o  c o n t i n u e

t e a c h i n g  t h e i r  c h i l d r e n .

 

" M y  b e s t  a d v i c e  i s  t o  a l w a y s

r e m e m b e r  t h a t  y o u  a r e  a

p a r e n t  a n d  n o t  y o u r  c h i l d ’ s

t e a c h e r  s o  y o u r  r o l e  s h o u l d  n o t

b e  i n  t e a c h i n g  y o u r  c h i l d r e n

b u t  i n  s u p p o r t i n g  t h e m  a s  t h e y

t r y  t o  m a k e  s e n s e  o f  t h i s  n e w

w o r l d  o f  s c h o o l  t h a t  t h e y  a r e

n o w  f a c i n g , "  s a i d  D r  R o u s e .

 

" Y o u  a l s o  n e e d  t o  a c k n o w l e d g e

t h a t  a s  p a r e n t s  y o u  a r e  a l s o

t r y i n g  t o  w o r k  f r o m  h o m e ,  t o

d e a l  w i t h  f i n a n c i a l  c h a l l e n g e s ,

i s o l a t i o n ,  w o r r y i n g  a b o u t

f a m i l y  a n d  l o v e d  o n e s  w h o  a r e

f a r  a w a y  a n d  y o u  c a n n o t  b e

w i t h ,  y o u  h a v e  t o  p u t  w h a t  y o u

c a n  d o  f o r  y o u r  c h i l d r e n  i n t o

p e r s p e c t i v e .

 

" T h e  t e a c h e r s  a r e  w o r k i n g  v e r y

h a r d  t o  s u p p o r t  t h e  c h i l d r e n

a n d  t o  m a k e  l e a r n i n g  a t  h o m e

f u n  a n d  e n g a g i n g .  W h a t  t h e y

w a n t  f r o m  p a r e n t s  i s  t o  k n o w

t h a t  y o u  a r e  w o r k i n g  i n

p a r t n e r s h i p  w i t h  t h e m  s o  t h e y

c a n  d o  t h e i r  w o r k  b e t t e r  a n d

y o u  a r e  w o r k i n g  a s  a  t e a m . "
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